
16.03.24

TAG DER OFFENEN 

SPORTHALLE

Hula - Hoop

 11:00 - 11:40

Zumba

Mini-Jump-Swing

Fit mit Line Dance

Schau 
vorbei!

Moving Kids

  10:30 - 10:50,

 11:40 - 12:00,

 15:00 - 15:20

12:00 - 12:40

14:00 - 14:40

13:00 - 13:40

 Europäisches 

 Fitness Abzeichen

Ganztags



Der TuS Bödexen – Fürstenau 

wurde am 10.06.1974 von Frauen 

aus beiden Ortschaften gegründet. 

Zunächst bestand der Verein aus 

einer Frauengruppe und einer Grup-

pe Jugendlicher. Inzwischen ist die 

Mitgliederzahl auf über 200 angestie-

gen. Der Verein bietet ein vielseitiges 

Programm für Jung und Alt. 

Weitere Infos auf unserer 

Website:

www.tus-boe-fue.de

Seit  1974Kontakt
TuS Bödexen-Fürstenau e.V. 
Böhmerlandstr. 3, 37671 Höxter
vorstand@tus-boe-fue.de
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